
疫情十大主题
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第1篇：10大主题词+立意角度+时评选段
	序号
	主题词
	序号
	主题词

	1
	坚守奉献
	6
	理性思考

	2
	医者仁心
	7
	坦然乐观

	3
	青年担当
	8
	民情民生

	4
	家国情怀
	9
	文化反思

	5
	责任担当
	10
	法制精神


主题词1：坚守奉献

【立意角度】

①致敬最美逆行者；②始于初心 成于坚守；③“逆行者”的背影，凸显坚守与担当；④用坚守答好抗疫答卷；⑤以奉献精神收获新光荣；⑥生命因奉献得以延伸；⑦莫让逆行者成独行者；⑧坚守脚下的土地；⑨我们在，武汉就在
【时评选段】

防控疫情，展现坚守与奉献的力量

面对疫情扩散的风险，坚守是最有力的回答。武汉广大医护人员冲锋在前，全国各地医务工作者成为这个春节最可敬的“白衣战士”；各地支援武汉的医疗队迅速集结，向着武汉出发；曾奉命赴北京小汤山抗击非典的南方医院医疗队主动请战，誓言“若有战，召必回，战必胜”……传统佳节，因坚守而动人；防控疫情，用奋战来回应。春节期间坚守岗位，用自己的行动，承载了多少人的健康；用自己的舍弃，换来了多少家庭的团圆，这不仅体现着敬业与奉献的价值追求，更展现出一种超越“小家”、成就“大家”的高尚境界。

“新春我在岗，工作不打烊”。从边疆哨所的解放军战士，到街道上巡防值守的消防官兵，从在交通岗位上确保春运通畅，到在供电所里守护灯火通明，各行各业都展现着坚守与奉献的价值。在坚守岗位的人群中，很大一部分是共产党员。春节期间，一个短视频在网上流传：在疫情防控中，复旦大学附属华山医院感染科召开了一次特殊的组织生活会，党支部书记张文宏说：“困难的工作、最辛苦的岗位，党员必须先上，没有商量！”这段话赢得网友一致点赞，正因为“党员必须先上”体现了共产党人应有的担当。让党旗在防控疫情斗争第一线高高飘扬，把投身防控疫情第一线作为践行初心使命、体现责任担当的试金石和磨刀石，就能把党的政治优势、组织优势、密切联系群众优势转化为疫情防控的强大政治优势。

（人民日报）

主题词2：医者仁心
【立意角度】

①谢谢你，为我们拼了命；②身着白衣，心有锦缎；③哪有白衣天使，只有凡人英雄；④勇敢医护，时代英雄；⑤健康所系，性命相托；⑥有时治愈，总是安慰；⑦哪里有疫情，哪里有医者；⑧医者，是城市的卫士；⑨他们不仅是天使，还是战士；⑩医护人员安全，社会才能健康。

【时评选段】

“医疗湘军”诠释医者仁心

向着疫情前行，诠释医者仁心。疫情就是命令，防控就是责任。在人民群众生命健康受到威胁的关键时刻，白衣天使泪别亲人、毅然前行！中南大学湘雅医院感染控制专家吴安华教授于1月21日北上武汉，妻子李凤云还是看到微信朋友圈的“逆行”车票才知道丈夫去了武汉。截至2月12日，湖南84家医疗单位已派出近1000名医务工作者驰援湖北武汉、黄冈。他们的勇敢逆行，生动地诠释了医者仁心。

与“疫魔”搏斗，凸显医者仁心。治病救人，是医生的天职。为帮呼吸衰竭患者采取俯卧位改善，娄底市中心医院的谢瑜、李延超和付颖杰，用了两个小时才帮助浑身插满管子的患者翻身成功。在与“疫魔”搏斗的战场上，这支可敬的“医疗湘军”，以护佑生命的大爱、舍己为人的奉献，以更坚定的信心、更顽强的意志、更果断的措施，与“疫魔”进行着殊死搏斗，为打赢疫情防控阻击战注入了强大力量。 

全力挽救生命，展示医者仁心。为了挽救生命，他们依靠精湛的医术，争分夺秒与病毒赛跑。湖南专门组建了省级重症救治专家组，依托ECMO等新技术提升救治成功率。截至2月12日24时，湖南也已有312例新冠肺炎患者治愈出院。湖南支援湖北黄冈医疗队既负责4个病区的救治工作，还到黄冈下属7个县巡回指导，患者治愈出院也已达44例。在抗“疫”最关键时刻，他们挺起了我们民族的脊梁。 

　（华声评论）


主题词3：青年担当

【立意角度】

①时间翻着书页，试看青年着笔；②有一种希望，叫“春笋般成长”；③“90后”真的长大了；④青年有担当，世界有希望；⑤青年不做时代的看客；⑥萤萤之光，可照旷野；⑦青年担责，助力中国；⑧把青春相册嵌入时代画卷；⑨当青春遇见新时代；⑩中国青年的负责与尽责

【时评选段】

抗疫“青春战歌”彰显新时代中国青年力量

国有招，我必回，彰显新时代中国青年爱国力量。疫情就是命令，防控就是责任。国家有难，青年有责。打响疫情防控人民战争、总体战、阻击战以来。我们的无数90后青年排除万难，响应国家召唤，党的号召，纷纷奔赴战场。武汉江夏区金口中心卫生医院医生23岁甘如意，四天三晚骑车、搭车辗转三百多公里，为了到达前线，她拼命了。武汉大学人民医院医生29岁吴小燕，刚踏上回乡火车，听到号召，立刻下车回武汉。这就是我们新时代青年在国家需求之时的勇敢与果断，为了人民的利益，为了国家的利益，我年轻，我要上。青年爱祖国，祖国必强大。

做战士，去冲锋，彰显新时代中国青年担当力量。这是一场没有硝烟的战争，需要战士的拼杀，需要战士的冲锋，我们的新时代青年昂然站起，挺直脊梁，做战士，去冲锋。青年的朝气，青年的锐气，青年的勇气，跃然纸上。武汉市肺科医院护士22岁张美玲，鼻骨骨折，却推迟手术，她说:“虽然很疼，但穿上这件衣服，我就是战士”，“我就是战士”落地有声，释放铿锵玫瑰的力量。武汉公安局武昌分局，24岁民警王李承，刚刚参警一年，封城前，连夜赶回武汉，负责武昌方舱医院及周边防控。这种逆向而行的精神就是新时代中国青年的担当精神。在他们身上，我们看到了新时代中国青年的担当力量。青年有担当，祖国有希望。

（长白时评）

主题词4：家国情怀

【立意角度】

①家是最小国，国是千万家；②国危岂有家安；③矗立家国情怀的精神灯塔；④超越小家，成就大家；⑤家国两相依；⑥让家国情怀根植于心；⑦家国情怀，圆梦时代；⑧家国情怀奏响时代最强音；⑨国士情怀家国，自可远行无疆；⑩心怀家国自不凡

【时评选段】

激扬家国情怀 增添齐心战疫的温暖力量

家是最小国，国是千万家。家是国的基础，国是家的延伸。“家好”与“国好”紧密相连。一定意义上说，家国情怀是中华民族最为深厚的历史情感，爱国精神是中华文明赓续不绝、延绵至今的强大动力。舍小家为大家、先国家后个人，从来都是中华文化的核心基因和中华民族的精神标识，是把中华儿女团结在一起的强大精神力量。摘掉口罩，鼻梁已被磨破，脸颊的勒痕清晰可见；脱掉防护服，汗水早已湿透衣背；年幼的孩子隔着防护栏探望几天没有回家的护士妈妈……一幅幅令人泪目、心疼的画面，无数闪烁着人性光辉、奋战在抗疫战场上的忙碌身影，彰显的就是危难时刻无数人为打赢疫情防控阻击战、守护人民健康不计报酬，不畏生死，不讲条件的家国情怀。
冬去春来，万象更新。“没有一个冬天不能逾越，没有一个春天不会到来”。家国情怀就像是一股不竭的精神涌流，将个体的生命与国家和民族的生命融汇在一起。面对突如其来的新型冠状病毒感染的肺炎疫情的发生，全国上下团结一心、共克时艰，人们用自己力所能及的方式为防控疫情做着贡献。在家国情怀的砥砺下，互帮互助、共同发力，中国人民众志成城抗击疫情，心往一处想、劲往一处使、智往一处谋、力往一处用，就一定能凝聚起打赢疫情防控阻击战的强大合力，取得这场战役的最终胜利，让我们共待春暖花开。

（华龙网）

主题词5：责任担当
【立意角度】

①管好自己就是贡献社会；②为自己负责，更是为别人负责；③紧要关头，“宅”是一种社会责任；④保护自己，对社会负责；⑤铁腕抗“疫”，把责任挺在前头；⑥用“落实之力”彰显“责任担当之勇；⑦高擎社会责任的大旗；⑧大“疫”当前，人人要强化责任担当；⑨社会责任流失，是时代之殇；⑩有担责，更要有问责

【时评选段】

责任与担当凸显“战疫”力量

武汉有难，举国救援，全国各地一批批救援医疗队及时驰援武汉，“白衣天使”们奔赴一线义无反顾、日夜奋战，托起了湖北、武汉“重获健康”的希望；年过八旬的院士钟南山，临危不惧、日夜操劳，那一身“白大褂”让我们看到了什么是英勇无畏，感受到了医者仁心的力量。

他们带给我们的力量，如同一束强烈的光，为身边每个人带来无限的温暖与关爱。面对疫情，身为铁路乘警的霍恩堂，毫不吝惜自己唯一一个备用工作口罩，送给了旅客大妈，一句“大妈，保护好自己的安全最重要”，直达我们心底。还有身穿防护服在武汉抗击病毒，与时间赛跑抢救患者的医护工作者、各地恪尽职责坚守防控一线的人民警察等等，执着守卫人民安危，甘愿将自己化作希望的“守护者”，呼唤着“春天”的到来。

他们带给我们的力量，如同耳边细细的言语和使命的激励，使战“疫”之路充满阳光与希望。面对武汉“封城”，铁路部门用“有需必装、快装快运”的行动，使一批批医疗器械、医疗物资、生活物资快速直达武汉，全力保障武汉抗疫。面对疫情毫无畏惧的铁路人，如24小时倒班装运紧急医疗物资的铁路小哥、主动请缨承担武汉运输任务的高铁司机、全心全意服务援助武汉医疗队的客运员、坚守铁路运行安全的工务人，他们同样是身穿制服的“逆行”战士，助战“疫”、保复工，刻画出了“疫”路同行的战斗画卷，托起了国泰民安的共同希望。

（中国青年网）

主题词6：理性思考
【立意角度】

①我们缺良药，也缺理性思考；②擦亮理性的双眼；③愿疫情之苦激活更多理性；④人格独立首先要思考独立；⑤独立思考应成青年品质；⑥辨谣言，长点心；⑦以理性驱逐恐慌；⑧谣言止于智者；⑨铲除谣言孳生的土壤；⑩科学是破除谣言的利器

【时评选段】

不让谣言干扰全民战疫大局

“谣言一张嘴，辟谣跑断腿。” 博人眼球、令人气愤的情节，还附上聊天记录截图、“相关”照片为“证”，时间地点清楚、“图文并茂”的谣言确有很强的迷惑性和伪装性，容易挑唆对立情绪、制造社会恐慌。正因如此，谣言传播的时间虽然只有一天甚至短短几个小时，但带来的破坏性影响往往是巨大的。

现在，我们不仅要跟新冠肺炎疫情顽强斗争，还要在另一条战线上，跟各种谣言及其引发的各种杂音噪音较量。打赢疫情防控的人民战争、总体战、阻击战，隔离救治在和时间赛跑，反击谣言也要和时间赛跑。为了抢流量、博关注，那些消杀病毒的“偏方秘籍”，编造杜撰的虚假信息，虽经不起专业推敲和各方求证，但在互联网裂变式的传播之下，谣言不仅制造恐慌，操纵舆论感情，更会挤占信息通道、浪费公共资源，甚至对社会公共秩序造成破坏。越早还原真相、粉碎谣言，就越能掌握主动、凝聚人心。在抗击疫情的非常时期，把谎言包装成“事实”，将猜测翻转成“存在”，让造谣者的险恶用心和可憎面目暴露无遗，也给我们更早更快辟谣提出了严峻挑战。

鲁迅曾在《谣言世家》中，把谣言比喻成“杀人不见血的武器”。疫情防控正处在胶着对垒状态，从救治患者到联防联控，从集中隔离到物资保障，还有许多繁重、细致的工作要去落实，精力不能分散，资源不能浪费，公众的信心和信任更是不可动摇。因此我们不仅要第一时间还原真相、击破谣言，更要防止另有目的的人借题发挥，无限上纲，制造混乱。必须旗帜鲜明、立场坚定，针锋相对与之作最坚决最彻底的斗争，防止其对集中精力抗疫造成不利影响。

　（环球网）

主题词7：坦然乐观
【立意角度】

①疫情有毒，恐慌情绪更有害；②拒绝无谓恐慌，保持胜利信心；③恐慌焦虑和病毒一样“人传人”；④缓解心理压力，理性看待疫情；⑤筑牢抗疫的信心之堤；⑥信心崩溃比疫情蔓延更可怕；⑦要治疗的，是身和心；⑧扶起人心，需要乐观的现实主义；⑨让乐观稀释焦虑有泪水；⑩乐观心态是防控疫情的“精神疫苗”

【时评选段】

将心理危机干预也纳入“疫情防控图鉴”

有时，恐慌焦虑情绪也会“人传人”，且会随着“家里蹲”或单独隔离时间拉长而有增无减。到头来，这非但不利于人们以身心健康状态积极应对疫情，也无益于社会情绪稳定和科学抗疫秩序的确立。特别是对确诊患者和一线医护人员来说，若存在过大的心理压力，客观上也会影响抗疫实际成效。

因此，通过心理救济和危机干预方式，化解很多人的心理应激反应过度及其导致的暂时性心理疾患，也是合力“抗疫”形势下的重要一环。这不仅有助于形成轻装上阵抗击疫情的心理前提，更是疏导社会情绪、重塑抗疫信心的必需。

在此情境下，北师大开通的疫情心理支持热线和网络辅导服务，无疑来得很及时，也多多益善。毕竟，要打赢这场战“疫”不仅需要防疫到位，更需要心理危机干预到位，做好心理救济服务，把“特别的呵护”送给特殊时期的医护人员和民众，让他们免于“没精当立意被病毒打倒，却被心理压力击倒”的困境。

（光明论坛）

主题词8：民情民生
【立意角度】

①脚上沾着泥土，心中装着民情；②民心，是永不过期的介绍信；③一枝一叶总关情利民之事；④厚立为民之志，多积尺寸之功；⑤释放民生红利，增强百姓获得感；⑥吹糠见米，久久为功；⑦国如舟，民犹水；⑧倾听民生“成绩单”里的“小确幸；⑨每天二两肉，民生重千钧；⑩关注民意，让发展更有温度。

【时评选段】

绷紧“战疫弦”也要下好“民生棋”

做好民生保障，需要进一步加强部门地区统筹。民生保障涵盖就业、物价、医疗等多个领域，涉及多个部门，在疫情防控的非常时期，就业政策的调整、物价稳定的及时、医疗卫生的覆盖，无不对社会治理能力提出更大的挑战。做好疫情防控时期的民生保障，需要厚植“一盘棋”思想，在出台政策、推出举措时立足大局、顾全大局，同时根据疫情发展情况做到分类施策，形成区域之间、部门之间的分工协调和良好配合，把制度优势转化为疫情防控的治理效能。要推动保供稳价，把民生物资供给广开源、运输保畅通、价格保平稳、质量严把关的相关举措落到实处，尽力减少疫情对人民群众日常生活的影响。要准确分析、科学研判就业形势，坚持实施好就业优先政策，把支持企业稳岗摆在首位，把拓展就业空间、优化就业服务、加大待就业者的职业技能培训作为重要抓手，全力以赴抓好稳岗就业。

做好民生保障，需要进一步关注生活困难群体。这次疫情波及面广，持续时间长，受影响人口多，对农民工、下岗失业人员、低保家庭、独居老人等部分群体的冲击更为严重，有些地方因疫情导致产品“卖难”问题，有些企业因疫情造成资金困难，他们面临着较大的生活困难、经营困难或心理压力。社会救助作为保民生的基础性制度，要在此时做到力度不减、对象不漏、针对性更强，出台政策对受冲击的困难群体实施紧急援助，谨防因疫情导致的致贫返贫现象发生，为人民的幸福感、获得感打一场保卫战。

做好民生保障，需要进一步凝聚各方智慧力量。在这场抗击疫情的严峻斗争中，全国上下思想统一、政治团结、行动一致，集中力量办大事的制度优势再次得到彰显。做好民生保障，同样需要凝聚起中共党委、政府、社会组织、人民团体、各民主党派等方方面面的智慧和力量。人才荟萃、智力密集是民主党派的显著优势，在疫情防控的同时做好民生保障工作是广大民主党派成员关注的焦点和热点问题。一件件社情民意、一条条科学建言，通过不同渠道反映给有关部门，为民生保障政策的出台、落地、完善贡献了力量。在疫情防控到了最吃劲的关键时刻，民主党派广大成员要围绕中心、服务大局，聚焦民生保障、建言民生保障，立足本职、发挥专长建有用、管用之言，让民生保障政策更加科学有效。

（新华网）　　

主题词9：文化反思
【立意角度】
①让文化之树常青；②从传统中汲取养分；③文化，幸福生活的精神滋养；④文化是最好的基因；⑤不能丢了文化这个“魂”；⑥让经典融入民族文化的血脉；⑦传统文化“上新”，才能更“上心”；⑧在触摸传统中延续文脉；⑨寻找传统文化的“打开方式”；⑩让传统文化流行起来是最好的传承。
   【时评选段】

疫情当前，怎么火了一句唐诗？

试想一下，这段时间以来，我们看了多少诸如“今年上门，明年上坟”、“拜年就是害人，聚餐就是找死”、“带病回村，不孝子孙”这类口号标语，出现一句“青山一道同云雨，明月何曾是两乡”，如何不让人心旌摇荡，如何能不火？　　

这并不是说“青山一道同云雨，明月何曾是两乡”就一定比“武汉加油”高级，后者的简洁明快、易背好懂，可以在短时间起到凝聚人心的效果。　　

只是一句唐诗，让不少人在铺天盖地的所谓“硬核”的口号中，看到了一种文明感。这种文明感，在乎语言的体面、情感的深刻、行为的得体；这种文明感，又恰是疫情发展到当下，急需强调之事。诗终究是诗，标语也终究是标语，只是背后的思维模式与文明感，更发人深省。这种文明感，是对法治的信仰，与同胞的共情，对个体权利的尊重。

文明是精致的，不能在防疫的旗号下，对复杂的社会活动以“一刀切”的办法粗糙应付。文明就有它的体面。就像在刻不容缓的援助中，并不妨碍写上一句“青山一道同云雨，明月何曾是两乡”，事态紧急，但善意、体谅、同情也不是就无处安放了。
（光明网）　　

主题词10：法制精神
【立意角度】
①让法治为好人撑腰；②筑牢法治根基，国运更加昌盛；③让每一个人感受到法治的佑护；④权力不可任性；⑤把权力关进法治的笼子；⑥让莫要逾越法治的轨道；⑦让法治思维成为时尚；⑧权力之前，须有制度敦促；⑨莫要逾越法治的轨道；⑩维护个体的正义
【时评选段】

“依法治疫”夯实战疫法治保障 

“法令行则国治，法令驰则国乱。”在全国人民同时间赛跑，与病魔较量的斗争过程中，法治已然成为同心抗“疫”关键词。应对传染病疫情防治的相关法律法规持续释放法治力量的同时，依法治疫的脚步一刻也没有停歇。从将新冠肺炎纳入《中华人民共和国传染病防治法》规定的乙类传染病，并采取甲类传染病的预防、控制措施；到多部门联合制定《关于依法惩治妨害新型冠状病毒感染肺炎疫情防控违法犯罪的意见》，法治让疫情防控“有章可循”。

“令在必信，法在必行。”保证疫情防控科学有序，避免形式主义和官僚主义滋生，维护全国防疫控疫大局，法治毫无疑问是赢得“战疫”的有力武器，但必须认识到法治的生命力和权威关键在于实施。疫情发生以来，各地也不断出台相关规定、决定，围绕疫情防控矛盾焦点完善制度设计的同时，公安机关严厉查处各类相关案件。

“奉法者强则国强，奉法者弱则国弱。”法治的大场景里从来都少不了法治信仰这一重要因素。当前，疫情防控已经进入到最吃劲的关键阶段，处于一种胶着对垒状态，全面提高疫情防控合法合规，还要有全民守法来支撑。党员干部依法严格遵守各项疫情防控规定，与涉及疫情防控的违法违规行为坚决作斗争；广大人民群众要自觉学法、懂法、守法，凝聚共识、统一行动，做贡献、不添乱。同心携手将织就依法治疫严密防护网。

（彩云网评）



