《荒岛余生》　教学设计
教学目标
知识目标
1．积累“泅、斫、闻所未闻、郑重其事、知足安命”等词语。
2．把握笛福生平资料，有条件的同学阅读其代表作《鲁滨孙漂流记》。
能力目标
1．快速阅读课文，整体感知内容要点，概括蕴含的思想感情。
2．把握作品通过细腻的心理描写塑造人物、表现主题的写法。
3．体会鲁滨孙以“借方”和“贷方”的格式作的笔记的启示，鉴赏课文的理性美。
情感目标
1．引导学生理智、辩证地面对生活中的不幸和挫折，培养积极、健康、乐观的生活态度。
2．培养学生勤勉实干爱劳动的作风。
教学重点
感受人物的心理活动，理清心态变化历程，体悟其中蕴含的理智思辨的人类精神。
教学难点
理解身处绝境的鲁滨孙行为的意义。
教学方法
1．诵读法。本文围绕鲁滨孙落难荒岛之初的心理活动展开叙述，学习的关键是理清人物的心态变化历程，领悟其中蕴含的精神品质。通过充分阅读、揣摩、品味关键语句，深层理解课文内容。
2．探究研讨法。引导学生探究疑难，如鲁滨孙落难荒岛上计算时间、记日记等行为的意义，激活思维，更深层次理解作品的主题。
教具准备
多媒体CAI课件、投影仪。
课时安排
2课时
教学设计思路
第一课时：在初步感知课文内容的基础上，揣摩鲁滨孙对生活感悟的哲理性语句，理清写作思路。
第二课时：检查作业完成情况，回顾上节课所学内容。研读探究身处绝境的鲁滨孙的心理及行为的意义，体悟理智思辨的人类精神。
教学步骤
第一课时
一、导语设计
设计(一)：
在西方，有一部小说，18世纪欧洲最杰出的思想家卢梭曾建议每个成长中的青少年，尤其是男孩子都应该读读它。那么，这是一本怎样的书呢?(学生回答)这就是被称为“生活的教科书”的《鲁滨孙漂流记》。在荒无人烟的海岛上度过28年孤独时光的传奇人物鲁滨孙，已经成为冒险家的代名词和千千万万读者心目中的英雄。今天，就让我们一起走进笛福和他的代表作《鲁滨孙漂流记》，看着落难荒岛的鲁滨孙是怎样生活下去的。
(板书文题、作者)
设计(二)：
介绍《鲁滨孙漂流记》中与本文有关的情节，导入学习。
鲁滨孙出生在英国的中产阶级家庭，虽然他父亲希望他在家乡靠自己的勤奋努力挣得一份家业，一辈子过安分守己的日子。但从幼年起，鲁滨孙就立下了遨游四海的雄心。1651年，他悄悄离开了家乡，开始了他的第一次冒险生涯。
他从伦敦买了一些廉价的物品，然后由海路直抵非洲，和当地土人交换金沙、象牙等贵重物品，盈取暴利。他看到有利可图，便再度前往非洲，却不幸遇上了海盗。他成了强盗头子的奴隶。但他善于察言观色，很快便得到强盗的信任，放松了对他的看管。他乘机逃走，并带走了小黑奴佐立。在海上逃亡了10天左右，他被一艘开往巴西的船救起。到了巴西后，他卖掉了小黑奴，买了一个小庄园，开始了庄园主的生活。但他不甘于平庸，又一次出海冒险，去非洲贩卖黑人。这一次运气又不好，船在南美洲附近触礁沉没，除他死里逃生爬上了一个荒岛外，其他人均葬身鱼腹。小岛上荒无人烟，也没有野兽。他开始了长达28年的孤独生活。鲁滨孙在孤岛上遇到哪些困难?他是怎样对待这些困难，顽强地生活下去的呢?这就是我们今天学习的课文所涉及的内容。
(板书文题)
二、资料助读
多媒体显示：
笛福(1660～1731)，英国小说家。出生于伦敦。他早年经营过多种行业，也参与当时的政治斗争，曾充当政府的秘密情报员。他曾三次饱尝铁窗之苦，几次经历逃亡艰辛。在59岁开始写作小说。1719年第一部小说《鲁滨孙漂流记》发表，大受欢迎，为此，笛福博得了“英国和欧洲小说之父”的称号。笛福的“鲁滨孙小说”，以第一部流传最广，被认为是他的代表作。他的小说继承了文艺复兴时期西班牙流浪汉小说的传统，往往写一个出身低微的人，靠机智和个人奋斗致富，获得成功。笛福对他所描写的人物理解较深，他善于写个人在不利的环境中克服困难。他的主人公有聪明才智，充满活力，不信天命，相信“常识”。情节结构不落斧凿痕迹。他尤其擅长描写环境，细节逼真，虚构的情景写得使人如临其境。他的语言自然，不引经据典，故事都是由主人公自述，使读者感到亲切。 
三、快速阅读，整体感悟
1．学生默读全文，初步感知文意。标示段序并疏解疑难字词。
多媒体显示：
(1)注音。沮丧(jǔ)　　冻饿之虞(yú)　　泅(qiú)斫痕(zhuó)　　栅栏(zhà)　　聊以自慰(liáo)(2)释义。作践：糟蹋。搁浅：①(船只)进入水浅的地方，不能行驶。　②比喻事情遭到阻碍，不能进行。郑重其事：严肃认真地对待那事。闻所未闻：听到从来没有听到过的。形容事物非常稀罕。知足安命：满足于已经得到的生活，听从命运的安排。不毛之地；不长庄稼的地方，泛指贫瘠、荒凉的土地或地带。不可思议：不可想象，不能理解(原来是佛教用语，含有神秘奥秘的意思)。虞：忧虑。泅：游泳。斫：砍、削。 
2．学生速读全文，理清思路。
教师提示：课文节选部分，并没有多少精彩生动的故事情节，而是主要写了鲁滨孙被陷荒岛之初那种绝望而又尽力寻求希望的矛盾心情，呈现给我们的是鲁滨孙在一段时间内的心路历程。学习这篇课文，关键要理清鲁滨孙的思路，体悟荒岛创业所折射出的理智思辨的人类精神。
思考：
(1)找出表现初上荒岛的鲁滨孙的伤心绝望、怨天尤人等心情的词句。
(2)身陷绝境的鲁滨孙对自己命运的思考经历了哪几个阶段?每个阶段的侧重点是什么?
(3)简要概括文中蕴含的思想感情。
学生回答，教师点拨：
(1)如：“我认为自己的前途很暗淡”“这个孤零零的地方”“在这样孤独凄凉的情况下度过我的余生”“不幸”“孤立无援”“沮丧无聊”等。
(2)遭遇海难被陷荒岛之初的鲁滨孙，面对极端困难的生活环境，在悲观沮丧的同时以人类特有的理智和辩证的思维，成功调整了心态，在积极的精神状态之中鼓起勇气，孤身创业。文中写他的思考经历了生存问题、物质问题和精神问题三个阶段。
生存问题阶段，侧重写鲁滨孙及时调整悲观绝望的心态，决定在荒岛上顽强地生存下去。物质问题阶段是叙述为了生存所依赖的具体物质条件，如计算时间、打造木栅栏围墙等。精神问题阶段写鲁滨孙进一步调整自己生存的心态，安心于荒岛生活。这三个方面几乎可以看成是人类进化史的缩影。
(3)既可以用文中的原话回答，也可以用自己的话概括。文中的原话：“在最不幸的处境之中，我们也可以把好处和坏处对照起来看，从而找到聊以自慰的事情。”用自己的话概括为：一个人在逆境中不要悲观绝望，而要努力看到积极的因素，从而改变自己被动的局面。
3．指名学生朗读课文，鼓励、引导学生联系生活体验解读代表人类创造、进取典型的“鲁滨孙精神”。
教师指导学生积累文中鲁滨孙对生活感悟的哲理性语句。如：
(1)“当我们遇到坏事的时候，我们应当考虑到其中所包含的好事，同时也应当考虑到更坏的情况。”
(2)“在最不幸的处境之中，我们也可以把好处和坏处对照起来看，从而找到聊以自慰的事情。”
4．学生集体朗读全文，体会思想感情。
四、课堂练习
多媒体显示：
1．“聊”一词在字典中有如下三种解释：A．姑且B．依赖，凭借C．略微请把下面词中“聊”的正确解释填到横线上。(1)沮丧无聊_________(2)聊以自慰_____________(3)百无聊赖_________(4)聊表寸心_____________(5)民不聊生_________(6)聊备一格_____________2．选词填空。充分　充足　充沛(1)于是我又想到，我这时所拥有的维持生活的东西，是多么(　　)。(2)况且他们体内已缺乏那种初来时的(　　)精力。(3)流落到这个荒岛上，那么，我就有(　　)的理由认为这是老天爷的意思。3．给下面句子的横线上选填恰当的关联词。即使　因为　假定　如果　甚至　不但__________我现在还像我初上岸的时候一样，没有一点生活必需品，也没有制造或获取生活必需品的工具，我的情形又会怎么样?“特别是”，我大声对自己说，“_________我没有一杆枪，没有弹药，没有制造物品的工具，没有衣服、卧具、帐篷，或任何遮盖的东西，我又怎么办呢?”可是现在，这些东西相当充足，____________将来我的弹药用完了，还是可以活下去的。我相信我这一生是不会有冻饿之虞的，____________我老早就考虑到怎样预，防意外的事故，考虑到将来日子，_________考虑到我的弹药用完以后的情况，_________想到我的身体和精力衰弱以后的情况。4．在下面的横线上写一句话，使之与前面的画线句子相仿并形成排比。世上的事或物，有时往往在对比中才能显现出它们的意义。譬如说，如果没有严冬，我们未必会感觉到春天的温暖；如果没有绿叶，我们未必会感觉到红花的妖媚；_________________________________。 
参考答案：
1．(1)B　(2)A　(3)B　(4)C　(5)B　(6)A
2．(1)充足　(2)充沛　(3)充分
3．假定　如果　即使　因为　不但　甚至
4．略
五、布置作业
1．阅读课文10～12语段，思考：
(1)“我”把每天的经历一一用笔记下来的目的是：________________________________________。
(2)选段主要运用的手法是把好处和坏处排列出来，其用意是____________________________________
_____________________________________________________________。
(3)选段集中表明“我”的心情由上岛后的绝望变为充满希望，具体表现在________________________。
参考答案：
1．(1)写出来给自己看，减轻一点心中的苦闷
(2)从而找到聊以自慰的事情
(3)不再整天把眼睛望着海面，等待有什么船来，而是开始一心一意去安排自己的生活，尽量改善自己的生活了
第二课时
一、检查作业
四人学习小组互查，教师个别抽查。
二、研读探究
1．学生朗读课文，体会鲁滨孙的心理变化过程。
合作探究：
(1)身陷绝境的鲁滨孙找到了哪些活下去的理由?
(2)鲁滨孙为什么要活下去?他是否值得这样活着?
(3)鲁滨孙是一个怎样的人?他的思想行为中包含着哪些可贵的人类精神?
学生回答，教师补充、完善：
(1)鲁滨孙虽然身陷绝境，但他还是找到了活下去的理由，那就是，在海难中，同船的11个人中，死了10个，就他一人活着，这是上帝对他的特别关照；从船上获得了维持生活的大量必需品，这是上帝对自己的格外恩赐；而他的日记本上所列出的六大“好处”，是最集中地体现了鲁滨孙要顽强地活下去的理由。
(2)鲁滨孙虽身陷绝境，但他说服自己顽强地活着，并打定主意在岛上独自生活一辈子。这需要巨大的勇气。从这里可以看出鲁滨孙是一个非常珍惜生命、热爱生活的人。他活着，也许并非为了什么，而仅仅因为自己是一条生命，既然是生命就应该善待它。况且他活得积极，活得主动，活得像个人，活出了人的尊严。像他这样的人值得活着。
(3)鲁滨孙不是一个随遇而安、消极待命的人，而是一个意志品质极为坚强，生存信念十分执著的人，并且务实肯干，勤于创造。他的一切行为，特别是他的思考过程，全是积极、主动的，都是为了更好地把握生存的机会，创造物质条件，调整生活心态。
鲁滨孙打定主意在岛上苦度余生，是在克服了极端的孤独、恐惧、艰苦，经过反复动摇之后，才理智地做出的选择。正因为这样，鲁滨孙的行为才是有价值的。他的思想行为中包含着珍惜生命、热爱生活、乐观向上、追求尊严、富有理性等人类精神。
2．学生自由阅读，就课文内容和写作手法大胆质疑，教师引导探究。
学生的疑问可能涉及：
(1)作者为什么用4、5两个语段的篇幅详细叙述鲁滨孙计算时间这件事?
(2)如何理解鲁滨孙的记日记和阅读《圣经》及其他祈祷的行为?
(3)如何看待鲁滨孙的这种逆境中的自我安慰?
(4)作品采用第一人称的叙述方式，通过人物的自白串联情节，这样写有什么好处?
学生讨论交流，教师点拨：
(1)鲁滨孙既然决定在岛上苦度余生，则要清楚地跟上时间的脚步，即主动把握年、月、日，而不至于过得浑浑噩噩。人之所以为人，不仅知道自己是活着的，而且知道是怎样活着的。而能清楚地掌握时间、驾驭时间，正是人知道自己怎样活着的一种标志。来自文明社会的鲁滨孙，必然要千方百计利用他已有的知识，主动掌握时间，按文明人的方式存在于时间之中。丢失了时间，在某种程度上是丢失了自我，生存的意义也应该打一问号了。总之，鲁滨孙记录时间，是为了清楚地了解自己是怎样活着的，可能活多长时间。记录时间，也表明了鲁滨孙对生存下去充满信心。
(2)人们记日记往往是为了记录生活，抚慰心灵。日记总是面对自己而非他人。鲁滨孙记日记的行为，表明他作为一个文明人精神方面的需要，证明自己活得明白，在时间的长河里没有走失。西方人普遍面临的一个精神问题是人与上帝的关系。在这种荒岛上，人更有理由相信上帝的存在。有了这个前提，鲁滨孙就有了活下去的精神支柱。
(3)鲁滨孙在那样的环境中，上天无路，人地无门，他能理智地分析自己目前所处的困境，是一种冷静的表现，是人类理性思维的胜利。不能把他的这种逆境中的自我安慰看成是一种逃避现实的表现。与阿Q的那种自欺欺人的精神胜利法有着本质的区别。这是敢于正视现实的表现，是值得充分肯定的。
(4)第一人称叙述角度，写的都是“我”眼中事，心中事，可充分展现“我”的内心世界，这就更具真实感。阅读时，好像作者不仅就是“我”，连读者也变成了小说中的“我”。所以，第一人称的好处是小说情境显得更为真切，作者与读者的距离缩小了。作者写鲁滨孙的遭遇用第一人称来写，通篇都是“我”落难荒岛后的所见所闻所想所做，而读者同时简直变成了鲁滨孙本人，在荒岛上生活；或者是鲁滨孙在孤岛生活的唯一目击证人。用第一人称叙述，可以十分详尽地描写鲁滨孙的心理活动。这就大大加强了小说的真实效果，为作品增添了不少魅力。
三、体验与反思
教师导学：鲁滨孙在荒无人烟的海岛上度过28年的孤独时光，勇于冒险和百折不挠的精神无疑是他性格中的亮点。假如你像鲁滨孙一样被弃荒岛，你会怎样想?你将怎样做?发挥想象，用情境说出你的生存理念。
用多媒体课件展示情境，以引导学生真正理解课文内容。
四、课堂练习
阅读课文l、2语段，回答下列问题。
多媒体显示：
1．“我认为自己的前途很暗淡”，这个认为有理由吗?这是否是“我”的悲观情绪所造成的?2．“我”的眼泪“夺眶而出”的原因是什么?找出“夺眶而出”一词的近义词，并说说可不可以替代使用。3．“为什么苍天要这样作践他所造出的生灵，害得他这样不幸。”文中两个“他”的意思一样吗?“他”各指代什么?生灵在这里指的是什么?给作践一词注音，并说说它的意思还可用什么词代替?4．文中的“不幸”“孤立无援”“沮丧无聊”，分别指的是什么情况?5．“可是，每当我这样想的时候，就有另外一种力量出来阻止我的这种想法，责备我”中“另外一种力量”指的是什么?责备我什么? 
参考答案：
1．有。因为“我”被凶猛的风暴完全刮出了原定的航线，流落到荒岛上。
不是，是面对着这毫无前途的现实。
2．眼泪夺眶而出的原因是：“我”前途暗淡，要在孤零零的地方，在孤独凄凉的情况下度过余生。“热泪盈眶”。不可替代，热泪盈眶是因激动而流泪，而非失望。
3．不一样。第一个“他”指苍天，第二个“他”指的是自己。“生灵”是生命、百姓。
zuò·jian(口中多读zuó·jian)。可用“糟蹋”代替。
4．“不幸”指流落荒岛。“孤立无援”指岛上荒无人烟，无法生存。“沮丧无聊”指在孤独凄凉的情况下度过余生。
5．求生的、充满希望的、对生活热情的思想和理解。责备我的不知足，应为保全生命而满足。
五、课堂小结
阅读被称为“生活的教科书”的《鲁滨孙漂流记》，逼真自然的荒岛生活的描写，启示我们去思考生命的意义和价值。逆境中锻打成熟的生命会更灿烂辉煌，对人生、对民族何尝不是如此。让我们带着自己的梦想去畅游孤独而顽强的冒险者鲁滨孙的世界，去催发人生航帆直挂沧海。
六、布置作业
阅读下面的材料。
戈壁上的两粒种子。“天哪!”一粒种子惊呼道，“大阳这么毒，天气这么热，没有一点水，我们可怎么活呀!”它在唠唠叨叨的抱怨中死了。
另一粒种子默默地把根向地下扎去，用尽力气吸取着每一点水分，它自言自语：“我应该是一棵树，我的责任就是为大地添一分绿色。”它长成了一棵胡杨，身躯也越来越粗壮，越来越经得住风沙。
几百年后，这里出现了一片胡杨林。
其实，抱怨是没有任何意义的，只要每个人尽全力做好自己的事，就会改变整个世界。
这则材料中的胡杨和《荒岛余生》中鲁滨孙被弃荒岛的经历给你些什么启示?请以你获得的启示为话题，自拟题目写一篇500字左右的文章。可以写你的经历、感受和看法，也可以写小说、童话和寓言等。

